Fellowship en Cirugia de Columna

Programa Oficial de Formacion Avanzada

Direccion: Dr. Luis Alvarez Galovich

La Fundacion Jiménez Diaz ofrece un Programa Oficial de Fellowship en Cirugia de
Columna dirigido a especialistas que deseen adquirir una formacion avanzada,
estructurada y multidisciplinar en patologia vertebral.

Este programa proporciona capacitacion clinica, quirargica y académica de alto nivel
dentro de una unidad de referencia nacional e internacional, con un modelo progresivo
de adquisicion de competencias y responsabilidades.

La Institucion

El Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz es un prestigioso hospital en Madrid
que pertenece a la red del grupo Quirénsalud.

Fundado hace mas de 80 afios por el Dr. Carlos Jiménez Diaz, mantiene desde 1953 un
concierto con la sanidad publica espafiola.

La Fundacion Jiménez Diaz es un hospital de referencia con casi 80.000 m? de
superficie, que cuenta con todas las especialidades médicas y esta dotado de la
tecnologia mas avanzada disponible.

Dispone de:

e 17 quirdfanos centrales

e 6 paritorios

e 686 camas

e Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)

e Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal (UCI Neonatal)

Es el primer hospital —tanto privado como publico— que ha obtenido el
reconocimiento de Excelencia en Gestion EFQM 5 Stars.

Recientemente ha recibido la acreditacion como Centro Quirurgico de Referencia en

Cirugia de Columna por la European Spine Society, siendo el tnico centro acreditado
en Espafia con dicha distincion.

Objetivos del Programa

El Fellowship tiene como finalidad:



e Perfeccionar las habilidades quirtrgicas en cirugia de columna.

e Profundizar en el manejo integral de la patologia vertebral degenerativa,
tumoral, traumatica e infecciosa.

o Desarrollar competencias en planificacion quirtrgica avanzada.

o Fomentar la actividad cientifica y la produccion investigadora.

o Consolidar la autonomia clinica supervisada en consulta y quir6fano.

Pertil del Candidato

El programa esta dirigido a médicos especialistas, nacionales o internacionales, en:

e Cirugia Ortopédica y Traumatologia
e Neurocirugia

Requisitos:
e Formacion especializada completada antes de la incorporacion.
e Titulo homologado para el ejercicio profesional en Espana.

e Se admitiran solicitudes de candidatos en ultimo afio de residencia,
condicionadas a la obtencion del titulo antes del inicio del programa.

Proceso de Seleccion

o Convocatoria: marzo—abril

o Inicio del programa: 1 de agosto

e Duracion: 12 meses (hasta el 31 de julio del afio siguiente)
Criterios de evaluacion:

e Entrevista personal

e Curriculum vitae

o Experiencia profesional previa

o Especialidad de origen

o Homologacion oficial del titulo en Espaia

La valoracion sera realizada por el equipo de la Unidad de Patologia de Columna.

No se reservan plazas ni méritos para convocatorias futuras.

Estructura del Programa

El Fellowship se desarrolla durante 12 meses, organizados en tres fases progresivas:



Fase I (Meses 1-3)

e Participacion como primer ayudante en procedimientos quirurgicos.
e Integracion en la dindmica asistencial y protocolos de la unidad.

Fase II (Meses 4-8)

e Realizacién de pasos quirurgicos especificos bajo supervision directa.
e Participacion activa en la planificacion preoperatoria.

Fase III (Meses 9-12)
e Realizacion de procedimientos completos bajo supervision.
e Gestion integral del paciente: primera consulta, indicacion quirurgica,

planificacion, ejecucion y seguimiento postoperatorio.

La progresion podra adaptarse al rendimiento y competencias individuales.

Actividad Asistencial

El fellow desarrollara su actividad en:

e Quir6fanos programados y urgentes
o Consulta externa supervisada (primeras visitas y revisiones)
e Atencion a pacientes hospitalizados

Actuara como primer ayudante en los procedimientos quirurgicos, situandose
jerarquicamente por encima de rotantes y observerships.

No existe actividad programada los sabados, salvo atencion a urgencias y pacientes
ingresados.

Actividad Académica e Investigadora

El programa incluye:

e Sesion semanal de planificacion asistencial

e Evaluacion trimestral de competencias

e Sesion mensual de revision bibliografica

o Desarrollo obligatorio de un proyecto de investigacion durante el afio formativo

Se recomienda la asistencia a cursos y congresos nacionales e internacionales, asi como
la presentacion de comunicaciones cientificas.



Obligaciones del Fellow

e Cumplimiento estricto de horarios y normas institucionales

o Confidencialidad absoluta respecto a pacientes y actividad clinica

e Prohibicion del uso de recursos del centro con fines promocionales personales

e Prohibicion de actividad médica externa no autorizada (motivo de suspension
inmediata del programa)

Condiciones Economicas

e Incorporacion en calidad de médico adjunto

e Retribucién equivalente a dicha categoria

e No realizacion de guardias

e No remuneracién por actividad extraordinaria

Informacion y Contacto

Para informacion adicional sobre el proceso de solicitud:

Coordinacion del Programa

David Fauro

Teléfono: +34 915 504 877

Correo electronico: david.fauro@gquironsalud.es

Dr. Luis Alvarez Galovich
Director del Programa de Fellowship en Cirugia de Columna


mailto:david.fauro@quironsalud.es

